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Vælg farveTil patienter og pårørende

• Sprit hænder med hånddesinfiktion.
• Den gamle forbinding fjernes med usterile handsker og kasseres.
• Åbn de sterile handsker og brug den indvendige side af pakningen til, via steril teknik, at lægge

kompresser, swabs samt Tegaderm på.
• Med sterile handsker desinficeres indstikstedet under sterile forhold med swabs.
• Der skal tørres inde fra indstikstedet og væk.
• Der skal desinficeres x 1.
• Den midterste med af Tegadermen, hvorpå der sidder strips og ingen skrift står, tages af, herefter

skilles Tegadermed ad.
• Den indvendige side klistrer og skal holdes ren.
• Ved at holde i kanten kan Tegadermen placeres over kompressen samt indstiksted.
• Kataterslangerne skal sidde ud gennem revnen i Tegadermen.
• Stripsene bruges til sidst til at lukke helt tæt ved revnen i Tegadermen.
 
Vedlagt:
• Sterile handsker
• Swabs
• Forbinding (Tegaderm som første valg, kan evt. ændres til anden slags)
• Tubegaze


