
Læsion i musklen
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Du har været udsat for en kraftig skade i musklen. Der er risiko for, at det
forhindrer normal gennemstrømning af blodet.

Vælg farveTil patienter og pårørende

Du skal straks kontakte Skadeklinikken, Grindsted eller Skadestuen, Esbjerg hvis:
• du får smerter.
• det er svært eller umuligt at bevæge fingre eller tæer.
• følesansen er nedsat eller helt væk.
• det snurrer eller prikker i fingre eller tæer.
• det beskadigede område bliver spændt og hårdt.
 
Smerter
Du må tage smertestillende medicin efter aftale med lægen.
 
Kontrol
Du får tid med hjem, hvis du skal til kontrol.
 
Spørg, hvis du er i tvivl
Opstår der problemer, inden den planlagte kontroltid, kan:
• Ambulatoriet i Grindsted kontaktes på telefon 7918 9230.
 
I tilfælde, hvor der opstår akutte problemer, kan der rettes telefonisk henvendelse til
• Skadeklinikken i Grindsted på telefon 7918 9565.
• Skadestuen i Esbjerg på telefon 7918 2136.
 
Med venlig hilsen
Sydvestjysk Sygehus
 


