Rontgenundersggelse af tyndtarmen

Til patienter og pargrende ‘ -

Rontgenundersggelse af tyndtarmen laves under gennemlysning. Her passerer rentgenstralingen
gennem kroppen og kan derefter ses pa en skaerm som levende billeder. Gennemlysning vil ofte give en
hojere dosis end almindelige rgntgenundersggelser.

Forberedelser til undersggelsen:

For at fa det bedst mulige resultat af undersegelsen ma du ikke spise, drikke eller ryge fra midnat for
underspgelsesdagen. Far du daglig medicin vurderer du selv, om du har behov for at indtage medicinen
sammen med et glas vand eller om du eventuelt kan vente med at fa medicinen til undersggelsen er
faerdig. Du ma gerne medbringe medicinen til Radiologisk Afdeling.

Hvordan foregar undersggelsen:

Ved ankomsten skal du drikke 300 ml kold kontrast. Derefter fglges kontrasten under gennemlysning
gennem mavesakken og ned i tarmen. Herefter tages de ngdvendige rentgenbilleder med varierende
tidsinterval. Undersggelsens varighed afhaenger af hvor hurtigt kontrasten passerer gennem tarmen,
men det tager som regel det meste af dagen. Det er derfor godt at medbringe laesestof.

Efter undersggelsen:

Efter underspgelsen ma du spise og drikke normalt. Det er vigtigt at drikke rigeligt med vand, da
kontrasten kan virke lettere forstoppende. Din affgring kan ligeledes have en hvidlig farve i dagene
efter.

Har du yderligere spgrgsmal vedrgrende undersggelsen, er du velkommen til at kontakte Rgntgen og
Skanning.
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