Ultralydsskanning med kontrast

Til patienter og pargrende ‘ -

Sadan forbereder du dig

Ultralydsskanning:

Ultralyd er lydbelger og ultralydsskanning er en helt uskadelig made at undersege forskellige dele af
kroppen med. For at lyden kan trange igennem huden, er det ngdvendigt at pafere en geleagtig creme,
som torres af efter undersggelsen. Hvis der kommer creme pa tojet, kan det nemt vaskes af i koldt
vand.

Du kan lzese mere om ultralyd pa https://esbjerggrindstedsygehus.dk/afdelinger/rontgen-skanning-og-
nuklearmedicinsk-afdeling/patientinformationer

For undersggelsen:

Du skal megde fastende. Det vil sige, at du ikke ma spise, ryge eller drikke
4 timer fgr undersggelsen.

| dagene op til undersggelsen skal du undga mad, der giver luft i tarmene (kal, g og lignende).
Hvis du tager medicin for fx hjertet eller blodtrykket, skal du tage den, som du plejer.
Pakladning:

Undersggelsen foregar med bar mave. Det er en fordel, at tgjet er let at tage af.
Undersggelsen:

Laegen, der ultralydsskanner dig, vil sprgjte lidt kontrast ind i en blodare pa din arm, samtidig med der
skannes.

Kontrasten er helt uskadelig og udskilles igen i Igbet af et par timer.

Det er ikke npdvendigt, at der tages blodprgver forud for kontrastinjektionen.

Varighed:

Undersggelsen varer ca. 30 minutter.

Efter undersggelsen: Der er ingen efterbehandling. Du ma spise og drikke som du plejer.

Svar:

Svaret pa din undersggelse sender vi til henvisende laege eller afdeling.
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